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PROGRAMME

CROSS
Samedi 13

KIDCROSS Réserveée aux EA/PO licenciés FFA
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Dimanche 14

]DhDD Cross BEF - 2450m

1 petite boucle + 1 boucle moyenne

1020 |Eross BEM - 2450m

1 petite boucle + 1 boucle moyenne

10hAaQ | Cross MIF - 2720m
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"hDS Cross MIM - 3700m

1 petite boucle + 1 grande boucle

'I'Ihao Cross CAF-CAM-JUF - 3700m
1 petite boucle + 1 grande boucle

12 A4S | Cross Elites M + masters - 8380m

2 moyennes boucles + 2 grandes boucles

lshso JUM - 5440m + Cross Elite F - 6910m

2 grandes boucles (+ 1 moyenne pour les F)

]4h40 Cross court - toutes catégories - 4190m
1 moyenne boucle + 1 grande boucle



PARCOURS - CROSS
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Barricou
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Parcours violet : 980 métres

Parcours vert : 490 meétres

Parcours noir : 1250 metres [ =

P

La petite boucle correspond au parcours violet : 980 meétres.

La boucle moyenne correspond au parcours violet + parcours vert : 1470 métres.

La grande boucle correspond au parcours violet + parcours vert + parcours noir : 2720 metres.



INFORMATIONS
COMPLEMENTAIRES

Accueil des participants

Le retrait des dossards se déroulera :
. le samedi 13 décembre pour le KIDCROSS, par club, auprés de la responsable de la CDJ du
CDA 31

« le dimanche 14 décembre 2025 au point information pour le CROSS EN LIGNE (a partir de la
catégorie BE). Chaque compétiteur devra retirer son dossard et sa puce, au plus tard 30
minutes avant le départ de sa course.

Sanitaires

Il n'y a pas de douches mises a disposition des coureurs.
Des toilettes seront accessibles a I'espace Barricou :

. toilettes cabines a cétés de la ferme

. toilettes cabines a I'espace centre aéré du Barricou

Reésultats

Il n'y aura pas d’affichage des

résultats sur le site darrivée
pour limiter limpact écologique.
Les coureurs pourront vérifier
les résultats en ligne sur le site
de la FFA, lien par QR affiché
sur le site de compétition.




INFORMATIONS PRATIQUES

Pour venir sur le site :

Q En bus : Prendre les lignes n°70 ou 71.

Dans le quartier d’Andromeéede, sur
En tramway : Prendre le tramway et sortir a la IFespace herbeux du Barricou.
é station "Andromede Lycée" ou "Beauzelle".

En voiture : Sortir a Aéroconstellation, prendre la droite avenue d'Andromede. Puis, tout droit,
jusqu'au boulevard de I'Europe. Prendre la premiére a gauche ou a droite pour se garer.
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Restauration

Un espace restauration sera a votre disposition. Vous y trouverez
grillades, sandwiches, boissons fraiches et chaudes.

Toilettes

Des sanitaires seront mis a disposition a proximité du parcours.
L'accés sera fléché sur place.

Vestiaires

et barnums.

Un espace est prévu pour que les clubs puissent installer les tentes



